
Wir wünschen allen  
     Einwohnern Dedensens 

      ein fröhliches und 
   besinnliches  

           Weihnachtsfest  
sowie ein gesundes       bb 

Jahr 2025.  

 
 
  

Wir sind für Dich da! 
 
Fußball 
Timo Sennholz                             0172 403 1983 

Volleyball 
Beatrice Vellone                           0163 478 9449 

Tischtennis 
Andrea Kolbien                            0172 917 0654 

Turnen 
N.N.                                 Kontakt über Vorstand 

(Nordic) Walking 
N.N.                                 Kontakt über Vorstand 

Wandern 
Klaus Salein                                0160 538 3400 
Ulrike Weckenmann                   0157 738 33985 

 
 
Vorstand 

Andrea Kolbien, Meisenweg 3, 30926 Seelze 
Email: vorstand@sportverein-dedensen.de 
 
Andrea Kolbien                            0172 917 0654 
(Vorsitzende) 

Ulrike Weckenmann                    0157 738 33985 
(Stellv. Vorsitzende) 

Rainer Duvenbeck                         05031 909038 
(Stellv. Vorsitzender) 

Monika Gottschalk                           05031 74418 
(Kassenwartin - Beiträge) 

Harry Bienek                                 05031 971010 
(Kassenwart) 

Ida Wagener                              0176 3275 4014 
(Schriftführerin) 

Bernd Dettmar                               0162 9218252 
(Gerätewart) 

Siegfried Gottschalk                        05031 74418 
(Sozialwart) 

www.sportverein-dedensen.de 

Sportverein 
Dedensen 

Anstehende Aktivitäten 
 

31.12.2024 
Silvesterlauf um 14 Uhr 

Start unter der Brücke, Luther Straße 
 

25.01.2025 
Fackelwanderung für Kinder und 
Erwachsene um 17:00, Parkplatz  

am Friedhof Dedensen 
 

07.03.2025 
Jahreshauptversammlung 

 des SV Dedensen 
 

28.06.2025 
Sommerfest des SV Dedensen, 

auf dem Sportplatz 



 

Wir laden Dich herzlich ein, Teil unserer dyna-
mischen und lebendigen Sportgemeinschaft zu 
werden. Egal, ob Du auf der Suche nach Spaß, 
Gesundheit oder sportlichem Wettbewerb bist, 
bei uns findest Du das Passende! 

TURNEN: Bleibe fit und gesund mit unseren 
abwechslungsreichen Turnkursen. Von Kinder-
gymnastik über Pilates und Rückengymnastik bis 
hin zum TGW (Turnerjugend-Gruppen-Wett-
kampf) bieten wir Kurse für alle Altersgruppen 
und Fitnesslevel. 

(NORDIC) WALKING: Du möchtest dich fit 
halten, gemeinsam mit anderen aktiv sein und 
die Natur genießen? Dann bist Du bei uns genau 
richtig! Walking und Nordic Walking sind ideale 
Sportarten für jede Altersgruppe! 

FUSSBALL: Werde Teil unseres Fußballteams 
und erlebe den Teamgeist hautnah. Wir haben 
Mannschaften in fast allen Altersgruppen, vom 
Kinderfußball bis zu den Erwachsenen. 

VOLLEYBALL: Unsere Volleyball-Sparte heißt 
Spieler aller Erfahrungsstufen willkommen. 
Zusammenarbeit, Teamgeist und Spaß stehen 
im Mittelpunkt unseres Volleyballangebots. 

TISCHTENNIS: Wir heißen Tischtennis-
Enthusiasten aller Spielstärken herzlich 
willkommen. Wir freuen uns darauf, Dich an der 
Platte zu sehen!! 

WANDERN:  Für die Natur- und Wander-
liebhaber unter Euch bieten wir regelmäßige 
Wanderausflüge mit abwechslungsreichen 
Routen in der Umgebung an. 

Die Übungsleiter der einzelnen Sparten laden 
Dich herzlich zu einer Schnupperstunde in der 
Turnhalle, auf dem Sportplatz oder in der freien 
Natur ein. 

Turnen 

Mo 
15:45-16:45 
16:45-17:45 

Turnhalle 
Turnhalle 

Eltern-Kind 
Kinder (3-6 J.) 

Di 

08:45-09:45 
15:30-16:30 
16:30-17:30 
17:30-19:30 
18:00-19:00 
19:00-20:00 
19:30-21:00 

Turnhalle 
Turnhalle 
Turnhalle 
Turnhalle 
H.d. Vereine 
H.d. Vereine 
Turnhalle 

Erwachsene 
Kinder 1.-4. Klasse 
Abenteuersport 
SGW II und TGW 
Pilates 
Pilates 
Body Fit 

Do 
15:45-17:30 
17:30-19:00 
19:00-20:15 

Turnhalle 
Turnhalle 
Turnhalle 

SGW 
TGW 
Erwachsene 

Fr 08:45-10:00 Turnhalle Erwachsene 
Sa ab 11:15 Turnhalle TGW 

 

Willkommen beim 
SV Dedensen 

 Erfahrene Trainer und Betreuer stehen Dir zur 
Seite, um Dein sportliches Potenzial zu 
fördern. 

 Wir legen großen Wert auf Fair Play, 
Teamgeist und Respekt im Sport.  

 Du hast die Möglichkeit, Deine Lieblings-
sportart auszuüben und neue zu entdecken. 

 Spaß und Gesundheit stehen im Mittelpunkt 
unserer Vereinsphilosophie. 

 

Warum Sportverein 
Dedensen? 

So findest Du uns Fußball 

Mo 
17:45-19:30 
18:00-19:30 

Turnhalle 
Sportplatz 

E1-Jugend 
B-/C2-Jugend 

Di 
17:30-19:00 
19:00-20:30 

Sportplatz 
Sportplatz 

C1-Jugend 
1. Herren 

Mi 
15:45-17:00 
19:00-20:30 

Turnhalle 
Sportplatz 

E1-Jugend 
Alte Herren Ü32 

Do 
17:30-19:00 
19:00-20:30 

Sportplatz  
Sportplatz 

B-/C2-Jugend 
1. Herren 

Fr 

15:00-16:30 
15:30-16:30 
 
16:30-18:00 
17:15-18:45 
18:00-19:30 
19:00-21:00 

Turnhalle 
Bürgerhaus 
Gümmer 
Turnhalle 
Sportplatz 
Turnhalle 
Sportplatz 

Untere F-Jugend 
Bambini G-Jugend 
 
Obere F-Jugend 
C1-Jugend 
E2-Jugend 
Alte Herren 

Sa 
09:00-10:00 
10:00-11:00 

Turnhalle 
Turnhalle 

Untere F-Jugend 
Obere F-Jugend 

 

Trainingszeiten 

Weitere Sparten/Aktivitäten 

Mo 
08:30-09:30 
 
19:30-22:00 

Am Dorf-
kindergarten 
Turnhalle 

(Nordic) Walking 
 
Tischtennis (ab März) 

Mi 
17:00-18:30 
18:30-20:30 

Turnhalle 
Turnhalle 

Volleyball (10-16 J.) 
Volleyball (Hobby 1) 

Do 20:15-22:00 Turnhalle Volleyball (Hobby 2) 
Fr ab 16:00 B-Platz Boule (ab März) 

 

 
Bürgerhaus Gümmer: 
Westerfeldweg 7 


