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Wann: Sonntag 16. August 2026  –  8:30 Uhr 

Treffpunkt: Rosengarten Dedensen 

 wir bilden Fahrgemeinschaften 

Wanderstrecke: 14 km wieder in Dedensen: ca. 17:30 Uhr 

Mitzunehmen: Festes Schuhwerk, Imbiss, Getränke, Regenschutz 

Anmeldung: bis 13.8.2026 bei 

 Klaus F. Salein – 0511/2190 1314  –  kf.salein@t-online.de 

 

Und das haben wir vor: 

Wir wandern durch das (liebliche) 

Ilsetal immer dem Fluß entlang bis zu 

den Oberen Ilsefällen, genießen die 

Fernsicht der Bremerhütte und setzen 

dann Kurs auf das Waldgasthaus 

Plessenburg für unser Mittagessen. 

Danach geht es über den Ilsestein 

zurück zu unserem Ausgangspunkt. 

Wir bewegen uns auf befestigten und, harztypisch, naturbelassenen Pfaden. 

Auf der ersten Hälfte unserer Wanderung geht es konstant bergauf, aber nie 

"giftig". Danach konstant bergab. – Gutes Schuhwerk ist wirklich wichtig! 

Wir freuen uns auf Euch!  

Herzliche Grüße – Let's Go! 

Ulrike & Klaus 


